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Ainda que mais longo que os textos exibidos em anos anteriores, o texto apresentado para analise nesta
prova da FEPAR é bastante claro e interessante. Versa sobre a teoria da chamada “dissonéancia cognitiva”,
elaborada pelo professor norte-americano Leon Fastinger. Estdo enumerados os paragrafos do texto.

A primeira questao trata da estrutura do texto e é bastante acessivel, pois esta claro que o primeiro
paragrafo ndo apresenta o tema do texto. Os paragrafos 1 e 3, sim, apresentam o caso real que provocou a
elaboracdo da teoria da “dissonancia cognitiva”. As demais assertivas da questao sdo todas verdadeiras.

A questao segunda, traz relagdes de coesao e coeréncia e &€ mais complexa. Exige leitura atenta de cada
afirmativa (s@o varias em cada alternativa).

A questado de numero trés pede reescrita de alguns periodos do texto para se destacarem aquelas que
preservam o sentido proposto no texto original. Trabalhos desse género foram exaustivamente treinados
durante o ano letivo.

A prova, portanto, ndo traz surpresas — nem boas, nem mas — e segue a tendéncia dos exames
anteriores. Exige-se do candidato conhecimento linguistico atrelado a poder de leitura. Diferentemente das
provas de instituicdbes outras que promovem um completo esvaziamento dos conteudos linguisticos e
gramaticais, esta prova sabe dosar leitura e conhecimentos acumulados na vida escolar. Ponto para o aluno
que |é e valoriza o estudo dos fenémenos linguisticos.

Equipe de Lingua Portuguesa
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Festinger e a dissonincia cognitiva

P1 Em 1954, Marion Keech, uma dona de casa de Chicago, teve uma visdo: no dia
21 de dezembro, o mundo acabaria num dilivio de proporgdes biblicas. A mensagem
lhe teria sido entregue por uma divindade extraterrena chamada Sananda, diretamente
do planeta Clarion, e aqueles que acreditassem seriam salvos por uma nave em
missdo de resgate. Parece brincadeira, mas ndo ¢. No grupo de ufologia de Keech,
todos acreditaram na historia; muitos largaram empregos, familias e bens, na
expectativa do funesto apocalipse. [...]

P2 Leon Festinger, professor de Psicologia em Minnesota, soube do culto e se
interessou pela historia. O pesquisador sabia que quanto mais cara uma decisdo, em
termos de tempo, dinheiro, esforg¢o, ¢ quanto mais irrevogaveis suas consequéncias,
maior o apego das pessoas ao caminho escolhido, mesmo que este se revele um
grande equivoco. Ele imaginava como seria o comportamento daquele grupo de fiéis
depois que a previsdo ndo se cumprisse.

P3 Na noite do dia 20, todos (e o infiltrado Festinger) se reuniram aguardando o cataclismo. No dia 21, nenhum
OVNI havia pousado em Chicago, nem em qualquer outro lugar da Terra. Marion Keech irrompeu em prantos, para
logo depois receber nova e providencial mensagem de Sananda: o grupo reunido havia irradiado tanta energia
positiva que os deuses resolveram poupar este insignificante planeta azul.

P4 Foi esse evento bizarro que levou Festinger a elaboragdo da teoria da Dissondncia Cognitiva. Afirma o Prof.
Festinger (1956): “Dissondncia ¢ consonincia sdo relagdes entre cognigdes — entre opinides, crengas, conhecimentos
sobre o ambiente e as proprias agdes ¢ sentimentos. Dois itens de conhecimento sdo dissonantes quando ndo se
encaixam entre si, ou quando um ndo decorre do outro.” Basicamente, a dissonancia ¢ a velha moral dupla, que nos
permite tomar uma atitude enquanto pregamos outra, ou criar justificativas absurdas para as faltas mais evidentes.
Sananda nos poupou, foi isso.

P5 Esse processo esta ligado a imagem que construimos de nés mesmos e que quase nunca coincide com o que de
fato somos. Em geral nos consideramos competentes, éticos, espertos. Mas como somos humanos — e, por isso,
passiveis de erro — temos o impulso de nos justificar ¢ evitar a responsabilidade por qualquer acao que se revele
prejudicial, imoral ou estipida, preservando assim nossa imagem diante do espelho. Todo dia temos oportunidade de
abrir a porta do elevador para o idoso, dar a vez ao carro que sai da garagem, fazer exercicios; todo dia temos
também oportunidade de furar fila, avancgar o sinal, fechar um cruzamento, faltar a academia. Alguns desses deslizes
nés cometemos sem mesmo perceber que constituem erros. Mesmo assim, cremos estar sempre melhorando; nossas
decisdes sdo sempre acertadas e ha motivos razodveis para tudo que fazemos. Fulano avangou o sinal porque estava
atrasado, fechou o cruzamento porque era sua vez de passar. A culpa nunca ¢ nossa; ¢ sempre das circunstancias.

P6 Como ¢ entdo que conseguimos dormir em paz depois de um dia inteiro de cretinices? A verdade, nua e crua, ¢
que nido pensamos muito nisso. Encaixamos justificativas em nossos deslizes diarios de forma tio automatica que
eles passam praticamente despercebidos. De certa forma, a teoria da Dissondncia Cognitiva ¢ uma teoria de pontos
cegos — de como as pessoas intencionalmente deixam de enxergar aquilo que lhes desagrada, ignorando fatos
vitais capazes de questionar seus comportamentos ¢ convicgoes.

P7 Essa autojustificativa tem custos e beneficios. Festinger mostrou que ¢é ela que nos alivia. Sem ela viveriamos
torturados com a culpa pelos caminhos nao tomados, ou pelos erros cometidos no caminho escolhido. A dissonéncia
cognitiva evita mais ansiedade, culpa, vergonha, estresse e outros estados psiquicos negativos, mas a0 mesmo tempo
nos aliena do peso da responsabilidade moral: optamos pelo remédio exatamente oposto ao da reflexdo ou da
confissdo religiosa. Sempre nos dizem que temos de aprender com nossos erros, mas como podemos aprender, se
nos recusamos a admiti-los?

P8 Algumas pessoas inventam tantas historias para justificar seus atos que passam a viver realidades paralelas,
versdes completamente distorcidas e danosas, mas que satisfazem seu ego porque justificam uma ignorancia ¢ uma
mediocridade jamais assumidas. Alguns desses individuos chegam a ser patologicos em sua necessidade de
autoafirmagdo, que os leva, via de regra, a uma sucessdo de mentiras, uma encobrindo a outra, tecendo um
ilusorio manto de superioridade.

(Adaptado de: ARAUJO, R. Disponivel em: <http://rodolfo.typepad.com/no_posso_evitar/2009/6>. Acesso em: 29 jun. 2010)
Avalie as afirmativas com relacao ao contetido essencial de cada paragrafo indicado.
( ) (F)P1 apresenta o tema; P2 e P3 comentam o caso que confirmou a teoria de Festinger.
() (V)P4 e P5 resumem a teoria e poderiam formar um unico paragrafo, sem prejuizo da coeréncia textual.
() (V) P86 focaliza a alienagéo inerente a dissonancia cognitiva.
() (V) Em P7, a dissonancia cognitiva acaba funcionando como uma espécie de “toxico” relativamente a consciéncia
moral e a afirmagao do ego.
e.( ) (V) Em P8, a dissonancia cognitiva pode ser um mecanismo legitimador da corrupgao e da tirania.

1

a.
b.
c.
d.

2 LINGUA PORTUGUESA



PROVA COMENTADA PELOS
PROFESSORES DO CURSO POSITIVO

8

CURSO

R VPRl LiNGUA PORTUGUESA pasmva

2 Considere as cinco frases abaixo e avalie as afirmativas a seguir, referentes a cada uma delas.

(F1) O pesquisador sabia que quanto mais cara uma decisdo, em termos de tempo, dinheiro, esforgo, ¢ quanto mais
irrevogaveis suas consequéncias, maior o apego das pessoas ao caminho escolhido, mesmo que este se revele um
grande equivoco.

(F2) Marion Keech irrompeu em prantos, para logo depois receber nova e providencial mensagem de Sananda: o grupo
reunido havia irradiado tanta energia positiva que os deuses resolveram poupar este insignificante planeta azul.

(F3) Dissonéancia e consonancia sdo relagdes entre cognigdes — entre opinides, crengas, conhecimentos sobre o ambiente
e as proprias agoes e sentimentos.

(F4) Esse processo estd ligado 4 imagem que construimos de nos mesmos e que quase nunca coincide com o que de
fato somos.

(F5) A dissondncia cognitiva evita mais ansiedade, culpa, vergonha, estresse, mas ao mesmo tempo nos aliena do peso
da responsabilidade moral: optamos pelo remédio exatamente oposto ao da reflexio ou da confissio religiosa.

a. () (F) "Quanto mais... maior” tem sentido de consequéncia; “em termos de” tem sentido de limite; “mesmo que” tem
sentido de hipotese.

b. ( ) (F) A preposigao “para” tem sentido de finalidade; os dois-pontos sdo coordenativos e poderiam ser substituidos
por ponto e virgula; a estrutura “tanta... que” tem sentido aditivo e comparativo.

c.( ) (V) Nos casos assinalados (em negrito), o prefixo “co-" tem o mesmo sentido, oposto ao do prefixo “di-"; o
travessdo ndo poderia ser substituido por ponto e virgula; “entre... e...” é uma estrutura preposicional de
correlagao.

d.( )(V) O "“que” & pronome relativo nos trés casos, embora com fungdes sintaticas distintas; “mesmos” e “0”
pertencem a mesma categoria gramatical.

e.( )(F) Ostermos “nos” e “do peso...” sdo objetos direto e indireto do verbo “alienar”; “ao da reflexdo” &€ complemento
nominal e ndo poderia ser separado por virgula.

3 Considere as frases abaixo.

I- O pesquisador sabia que quanto mais cara uma decisiio, em termos de tempo, dinheiro, esforgo, e quanto mais
irrevogaveis suas consequéncias, maior o apego das pessoas ao caminho escolhido, mesmo que este se revele um
grande equivoco.

I1- Dois itens de conhecimento sio dissonantes quando nio se encaixam entre si, ou quando um nio decorre do outro.

- [..] como somos humanos — e, por isso, passiveis de erro — temos o impulso de nos justificar e evitar a
responsabilidade por qualquer agido que se revele prejudicial, preservando assim nossa imagem diante do espelho.

IV- A verdade, nua e crua, ¢ que ndo pensamos muito nisso. Encaixamos justificativas em nossos deslizes didrios de
forma tio automdtica que eles passam praticamente despercebidos.

V- Sem essa autojustificativa viveriamos torturados com a culpa pelos caminhos ndo tomados, ou pelos erros
cometidos no caminho escolhido.

Os itens a seguir estao relacionados, respectivamente, a cada uma das frases acima. Assinale (V) para os que
contiverem afirmativas com o mesmo sentido de sua respectiva frase e uma estrutura gramaticalmente correta; assinale
(F) para os que nao apresentarem essas condigoes.

a.( )(F) O pesquisador sabia que uma decisdo pode ser tdo cara em termos de tempo, dinheiro, esforgo, ou de
consequéncias tdo dramaticas que aumenta o apego das pessoas ao caminho escolhido, mesmo se revelando
um grande equivoco.

b.( ) (V) Dois itens de conhecimento sao dissonantes quando sao incongruentes ou nao guardam vinculo de causalidade
entre si.

c.( ) (F) Como somos humanos suscetiveis de erro, temos o habito da desculpa para fugir da responsabilidade por
qualquer agao nociva, mantendo assim a integridade de nosso ego.

d.( )(V) A grande verdade & que pouco refletimos sobre isso; justificamos nossas faltas cotidianas de modo tao
natural que elas mal sao percebidas.

e.( )(F) Sem essa autojustificativa viveriamos torturados pela culpa dos caminhos ndo tomados, ou dos erros
cometidos no caminho escolhido.
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